
 

ROSARIO 
 EL CAMINO SENCILLO DE UNIÓNCON DIOS  



 PRIMER MISTERIO 
           MARÍA  ES  LA  PUERTA  PARA  ENTRAR  EN  LA  CRUZ 

«Mujer, aquí tienes a tu hijo   ”   Luego dijo al discípulo:      “Aquí  tienes  a  tu  madre".  
  Y desde aquella hora, el discípulo           la recibió en su casa.”»     —Juan

 
19,26-27.

 «Entro en el Camino
     

al  consagrándome  a     
María .  

“Entras la Cruz por la   
   

puerta que es  My  Madre
   
.

 
Ella  te  acompaña  al  pie  de  la  Cruz  para  besar 

      
     

Mis pies traspasados    
y heridos

 
.

 
La perfecta consagración  a Mi Madre es

  
     

el darle tu vida, to todo, tu voluntad
       

. María es la entrada segura a Mi   
       

Camino”».
 

Diario de una MDC
   

 
 
«Este primer encuentro es el despertar       

de tu alma
  

.
 

Es por este acto de amor      
 

humilde
 

,
 
imitando a Mi Madre

    
,

 
que recibes el don de conocimiento, por       lo

  
,

 
tanto, recibes el oro precioso del arrepentimiento

      ».Diario de una MDC  24/02/12
      

 
  

 

Madre Santísima, tómame de la mano y llévame al pie de la Cruz para
            contemplar

  
la mirada de   

Jesús
 
y ver la dureza de mi corazón.

         
 

 



 
 
 
REFLEXIONES 
 
¿He escuchado la voz de Dios decirme, «Tu eres Mi amado»?  
 
¿Puedo contemplar la mirada de Jesús colgado en la Cruz, y escucharsus gemidos? 
 
¿Tengo verdadera intimidad con el Señor? ¿Temo la intimidad?  Si la temo, ¿por qué?  
 
¿He aprendido a llorar? (Papa Francisco)  
 
¿Creo que el amor es totalmente un DON GRATUITO?   
¿Vivo esclavizado condicionando el amor?:     —¿Soy amado si soy atractivo , inteligente, rico;  educado     , con buen salario, buenas conecciones, si produzco mucho, vendo mucho...?  
 
(1) Padre Nuestro (10) Ave María  (1) Gloria  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SEGUNDO MISTERIO    BESAR LOS PIES DE JESÚS  
 
«Y colocándose  detrás de él , se puso a llorar a sus pies y comenzó  a bañarlos  con  sus  lágrimas ;  los  secaba  con  sus  cabellos ,  los  cubría  de  besos y  los  ungía  con  perfume.»   -  Lucas  7,38  
 
«Camino con María  al  pie  de  la  Cruz  para  besar  los  adorables  pies  de  Jesús.

 “María  torna  tu  mirada  a  Mi  Amor  Crucificado  pero  muchos  no  pueden verme  porque  sus  ojos  están  cubiertos  por  la  oscuridad  del  pecado .
 

El Espíritu  Santo  te  revela  la  viga  del  orgullo ,  amor  propio ,  vanidad y todo tipo  de  pecados.   Es  aquí,  a  mis  pies,  por  medio  del  don  del arrepentimiento, que  comienzas  a  ver.»   Diario  de  una  MDC 
 
«Es al pie  de la Cruz , al besar  Mis  pies , donde  eres  perfeccionado  y vaciado , al  recibir  mi  Preciosa  Sangre                

        …  Pero  no  puedo  venir  a habitar en ti y llenarte con Mi vida hasta que estés puro y vacio    
                …

 
Es por medio del Espíritu Santo que eres perfeccionado          y es Él quien te eleva a Mi regazo     

       …»  Diario de una MDC,     07/10  
 
 
 
 
 



REFLEXIONES 
 
¿Como reacciono cuando recibo auto-conocimiento?   
¿Trato de justificarme o a mis reacciones?   
 
¿Resiento recibir auto-conocimiento?  
¿Trato de evitar el auto-conocimiento? 
 
¿He aprendido a pedir o soy auto-suficiente ? 

 
 
¿Sabes que tu también eres pobre

 

? 

 
¿Conoces tu propia pobreza y tu necesidad de recibir? 

 
 
¿Te dejas evangelizar por aquellos a quienes sirves? (Papa Francisco, 
18/1/15)

 
 
¿Vivo mi vida pensando que debo ganarme el amor de Dios con mis esfuerzos y trabajos intensos? 

 
 
¿Vivo tratando de ganarme la aceptación de otros o de impresionar a otros

 
?

 
 ¿Temo no caer bien, ser culpado, puesto a un lado, pasado por alto, 
ignorado, juzgado, rechazado, ridiculizado...? 

 
 ¿Como reacciono cuando «caigo»? 

 
 «Como me desanima Satanás? 

 
 
   (1) Padre Nuestro (10) Ave María (1) Gloria 

 
 
 



 

TERCER MISTERIO   PASAJE POR EL COSTADO TRASPASADO DE JESÚS  
 
«Uno de los soldados le atravesó el costado con la lanza, y en seguida brotó sangre y agua             

    .»   -  Juan  19,34  
 
«El traspaso  con a lanza  creó  tu pasaje  para  entrar  en Mi corazón          . Mi corazón fue abierto para que todos entren  

      ...  Mi Madre recibió el mismo traspaso  en su corazón        
   y sufrió  el dolor  y la pena  que Yo ya no podía sufrir           

.
  Este  traspaso  fusionó  nuestros  corazones  como  UNO  para toda  la eternidad          

.
 Es  en  este  pasaje  creado  por  la  lanza     

      donde  eres perfeccionado en Mis virtudes»       
.

 
Diario de una MDC     4/3/11 

 
“El amor  se purifica  en el sufrimiento    , pero  Mi  sufrimiento  es amor puro      

, por  lo tanto , cuando  sufres  Conmigo ,   
     tu amor  es purificado  en Mi.        Este  sufrir  Conmigo  y amar  Conmigo  trae  nueva  vida , una nueva creación.    

             Permite  que  todos  los  sufrimientos  te  atraigan  a  Mis  sufrimientos  y  penas  y  de  esta  manera  llegarás  a  conocer  el  Amor»    
             

       
Diario de una MDC     27/08/11

 
 
 
 
 



REFLEXIONES 
 
¿Como me «desconecto» de los sufrimientos de mi corazón y de los sufrimientos de otros?   
 
¿Estoy atento a la ira, resentimiento, envidia, deseos de venganza, lujuria, avaricia, antagonismos y rivalidades en mi corazón?  
 
¿Me detengo a pregutarme, "¿por que?", para que la luz del Espíritu Santo pueda brillar en mi oscuridad? 
 
¿Trato de aparentar ser perfecto, de manera que caigo en el perfeccionismo .  
 Al entrar en Tu costado traspasado , ¿titubeo antes de entrar plenamente en el sufrimiento? 

 
 

¿Permito que el miedo me coarte de unir plenamente mi cruz a la cruz del Crucificado? 
 

 

¿Tengo el valor de seguir el camino a la santidad sabiendo los obstáculos que me esperan?
 

 

¿Le permito a la Madre Dolorosa que me anime a aceptar mis traspasos para llegar a ser un verdadero reflejo de ella?
 

 
  
(1) Padre Nuestro  (10) Ave María  (1) Gloria  

 

 

 

 

 



 CUARTO MISTERIO ENTRA  EN  EL  SAGRADO  CORAZÓN  DE  JESÚS  
 

«Yo estoy crucificado con Cristo, y ya no vivo yo, sino que Cristo vive en mí»               
    . —    Gálatas  2,19-20  

 Entrar  en el Sagrado  Corazón  de Jesús         es entrar más íntimamente  en la agonía  del  amor       
    …  en  la  amargura  de  su  Caliz   . Llegar  a amar  con Jesús  es  compartir  Sus  penas  y participar  en  sus  lágrimas ...  Ya  no somos  dos  sino  UNO       

              
  . Esta  es la vida  en el Sagrado  Corazónl ... Es el martirio del corazón... un amor que es la realización del deseo de nuestra alma.              

             
 Diario de una MDC    9/5/12. 

 La luz  de Jesucristo  es amor  que  sufre  por  todos  y con  todos . Amor en  el  dolor  y  en  las  penas                
  … El  Amor  recibe   sus heridas(de su esposa) y las lleva   sobre su cuerpo para sanarla  con  el  bálsamo  de  Su  tierna misericordia.           
            Recibe Mis heridas: el pecado, quebranto y opresión de tus hermanos  y hermanas , para que tu irradies  Mi luz en la oscuridad . Esto es amor . El amor  del  mundo  se busca  a si mismo , está  centrado  en si mismo, pero el amor de Dios se da de si mismo   

            
                

             
. Diario de una MDC     31/12/

12
 



 
REFLEXIONES 
 
¿Gozo con alegría todo con Él, en su sacrificio de amor?  
 
¿Le permito al Señor Crucificado formarme para ser un reflejo de Él?  
 
¿He recibido el conocimiento y he llegado a creer que el amor de Dios por me es constante, siempre presto a darse y perdonar, absolutamente independiente de mi respuesta? (El Regreso del Hijo Pródigo)  
 
¿He abandonado toda comparación, competencia, y me he rendido al amor de mi Padre?  
 
¿Cual es mi herida más profunda, la que he temido mirar?  
¿Cual es el temor que siento al ver mi herida? 
 
¿Es herida de rechazo, o de no ser ya amado o admirado? 
¿Temo perder mi compostura si entro en esta herida?   
 
¿Cual es la falsa imagen de mi mismo que he aceptado por causa de las mentiras que me he creido?   
 
¿Cuales son as mentiras? (No merezco que me amen; no tengo nada que decir; no soy importante; no soy apreciado; no tomo buenas decisiones; soy estúpido; soy impuro; soy solo útil si hago lo que otros quieren...)

 
 

¿Temo el cambio que pueda ocurrir si entro en el proceso de sanación? 
 

¿Creo que no me puedo sanar a mi mismo pero que Dios puede y desea hacerlo? Lo que es imposible para mi es posible para Dios.
 

 
 

(1)
 Padre Nuestro 

(10)
 Ave María  

(1)
 
Gloria   

 

 



 QUINTO MISTERIO   EL BESO DE UNIÓN 
 
«Que  todos  sean  uno : como  Tú , Padre , estás  en Mí  y Yo  en Ti, que también  ellos  estén  en nosotros , para  que  el mundo  crea  que  Tú me enviaste . Yo les he dado la gloria  que Tú me diste , para que sean uno, como nosotros somos uno».                  

                
                
         -  Juan  17,21-22.  

 
              

               
                 

               
        

 
                

              
             

            
             

         

La fusión de corazones se lleva a cabo, como UNO, a través de la espada del sufrimiento . Es a través  de la unión  en el sufrimiento  que morimos cada vez más a nosotros mismos, hasta que ya no eres tú quien vive, sino Yo quien  vive  en ti ... La fusión  de corazones  es el beso  de unión ; el abrazo del Espíritu Santo; El abrazo del Amor. —Diario de MDC 3/12/12No me encarné en el vientre de María solo para salvarte y liberarte, sino para ser uno UNO contigo... Es a través de Mi vida en la Eucaristía  que me convierto  en UNO contigo, pero solo a través de tu participación  en Mi vida eucarística, te conviertes en UNO en Mí. Esta participación solo puede darse entrando en la Cruz de una nueva vida, Mi amor crucificado. Diario de una MDC 23/11/11



 La mirada del Padre está sobre ti. Sé amor. Vive solo para amar, olvidándote de ti misma. Vive para agradarme.  Diario de una MDC 18/03/12.  

 
REFLEXIONES 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

            
 

 

 

 

   La  alegría  y  el  resentimiento  no  pueden  coexistir  en  nuestros  corazones. ¿Soy  una  persona  alegre  que  ha  elegido  vivir  en el abrazo  de  Abba, participando   en Su fiesta?  (Re: Regreso del hijo pródigo)
¿Qué temores continúan impidiéndome entregarme plenamente como  víctima  de amor de Cristo?
¿Qué sufrimientos rechazo?
¿Qué sufrimientos trato de evitar?Si contemplamos el Amor Crucificado, vemos  la  imagen  de  nuestro  Dios  rota , distorsionada,  débil,  agotada,  despreciada,  mal  entendida,  abandonada  ... ¿Como  MDC  y  MC,  ¿estoy  dispuesto  a  abandonar la  imagen  perfecta de mi mismo? (Re: Regreso del hijo pródigo y el hno. mayor)
¿Estoy dispuesto a entrar y recibir el quebranto  de  los  demás?
¿Estoy dispuesto a recibir su suciedad, hedor, fealdad?   (1) Padre  Nuestro  (10) Ave María   (1) Gloria




